
Projet — Prévention de 
plaie de pression chez 
les patients alités
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Plaies de pression & 
Échelle de Braden



Article Umano Médical

Gilbert, chap. 4

Conséquences des plaies de pression
• Douleurs
• Septicémie (infection généralisée par des bactéries dans le 

sang)
• Mort
• Réduction de la qualité de vie



Régions les plus fréquentes 
pour observer des plaies de 
pression couchée et assise

Gilbert, chap.7 p.121



Échelle de Braden

ActivitéHumiditéPerception sensorielle

Friction et cisaillementNutritionMobilité

≤9 : risque très élevé 10 à 12 : risque élevé 13 à 14 : risque modéré 15 à 18 : risque faible



Travaux réalisés
Capteurs

Site Web Umano Médical

structube.com



Activité Friction et cisaillement



Mobilité



GlissementMouvementTemps assistance (s)AssistanceTemps total (s)Temps extérieur 
(s)Temps couché (s)Temps assis (s)Sortie litEntrée litSortie fauteuilEntrée fauteuilDate

04003,3813,3810000002024-09-11 18:40:07

04004,8513,9020,928001002024-09-11 18:40:12

04004,83204,832000002024-09-11 18:40:17

01004,84704,847000002024-09-11 18:40:22

02004,88804,888000002024-09-11 18:40:26

01004,83104,831000002024-09-11 18:40:31

02004,86704,867000002024-09-11 18:40:36

01004,86704,867000002024-09-11 18:40:41

01004,90604,906000002024-09-11 18:40:46

01004,84704,847000002024-09-11 18:40:51

01004,86804,868000002024-09-11 18:40:56

03004,86704,867000002024-09-11 18:41:00

03004,86804,868000002024-09-11 18:41:05

01004,86804,868000002024-09-11 18:41:10

01004,86804,868000002024-09-11 18:41:15

01004,88904,889000002024-09-11 18:41:20

02004,92204,922000002024-09-11 18:41:25

01004,86704,867000002024-09-11 18:41:30

01004,86804,868000002024-09-11 18:41:35

04004,90504,905000002024-09-11 18:41:40

04004,8690,674,162010002024-09-11 18:41:44

04004,8684,8680000002024-09-11 18:41:49
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