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Ce midi-recherche porte sur les
déterminants de l'intention de pratiquer
régulierement des activités physiques MERCREDI 16 MARS

modérées chez des survivantes d’un cancer 12h15&13 h 15
du sein. Sur Zoom

(lien en bas de

I'affiche)

Au total, 136 femmes ont répondu & un

questionnaire auto-administré basé sur la N | 2
théorie du comportement planifié d'Ajzen.

Découlant d'une étude corrélationnelle,

les analyses de régression multiple ont

démontré que l'attitude, la perception de

contréle, les croyances comportementales

et celles liées au contréle sont les .
déterminants de l'intention pour la

population & |'étude. Le développement
d’interventions ciblant ces déterminants
est donc recommandé pour accroitre
I'intention comportementale de survivantes
d’'un cancer du sein.
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https://uqar.zoom.us/j/87254268200?pwd=cUxSbU5uYWEycHViN1kyUVY3R0ltUT09

